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Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen

Die Schizophrenie ist eine bis heute nicht abschliessend verstandene Er-
krankung mit vielfaltigen Symptomdimensionen, haufig unzureichendem
Therapieansprechen und erheblicher Morbiditat. Ihre Auswirkungen auf
das Leben und den Alltag der Betroffenen sind entsprechend weitreichend.
Um Patientinnen und Patienten in Behandlung und Begegnung gerecht zu
werden, ist ein umfassendes Verstandnis der Erkrankung - nicht zuletzt
ihrer neuronalen Pathomechanismen - von zentraler Bedeutung.

Diesem Anliegen mochten wir im Rahmen unseres Symposiums aus unter-
schiedlichen Perspektiven nachgehen. Prof. Homan wird neue Wirkprinzipi-
en erlautern und aufzeigen, welche Bedeutung eine konsequente Reco-
very-Haltung fur die Behandlung hat. Dr. Miller gibt Einblick in die Moglich-
keiten eines gezielten Trainings neuro- und sozialkognitiver Fahigkeiten
mittels Integrierter Neurokognitiver Therapie. M.Sc. Spath wird die neuron-
alen Effekte korperlichen Trainings beleuchten. Prof.Heinz widmet sich der
Verarbeitung von Belohnungssignalen und deren Bedeutung fiir den Alltag
von Menschen mit Psychoseerfahrungen. Dr. Kirschner wiederum wird die
neuronalen Grundlagen der Negativsymptomatik naherbringen.

Nach diesen vielfaltigen Einblicken in neurobiologische Zusammenhange
wird der Philosoph Prof. Gabriel einen bewussten Perspektivwechsel vor-
nehmen. Er wird uns dazu einladen, auf Distanz zu treten, grundlegende
Annahmen zu reflektieren und den Blick der modernen Neurowissenschaf-
ten auf den Menschen kritisch zu hinterfragen.

So mochten wir an diesem Symposium neurowissenschaftliche Erkenntnis-
se, therapeutische Ansatze und philosophische Reflexion miteinander ins
Gesprach bringen - mit dem gemeinsamen Ziel, unser Verstandnis der
Schizophrenie und damit auch unsere Haltung gegeniber den betroffenen
Menschen zu vertiefen.

Wir wiirden uns freuen, Sie zu diesem Anlass begrissen zu dirfen.
Mit herzlichen, kollegialen Griissen
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PD Dr. med. Christian Imboden, EMBA Dr.med. Andreas Wolf, EMBA
Direktor PD und Chefarzt KPPP Stv. Chefarzt KPPP



P ro g ra m m Donnerstag, 10. Dezember 2026

13.30-13.35h Begriissung und Moderation

PD Dr. med. Christian Imboden, EMBA
Direktor PD/Chefarzt KPPP, Psychiatrische Dienste soH, Solothurn

13.35-13.45h Einleitung Programm

Dr.med. Andreas Wolf, EMBA
Stv. Chefarzt KPPP, Psychiatrische Dienste soH, Solothurn

13.45-14.15h Friihe Riickfallzeichen, neue Wirkprinzipien und eine konsequente
Recovery-Haltung

Prof. Dr. med. univ. Philipp Homan, PhD

Direktor Erwachsenenpsychiatrie und Psychotherapie a.i.,

Chefarzt und Leiter Zentrum fiir Akute Psychische Erkrankungen, Psychiatrische
Universitatsklinik Zirich

14.15-14.45h Integrierte Neurokognitive INT bei Schizophrenie, aktuelle Evidenzlage
und Empfehlungen fiir die Klinik

PD Dr. phil. Daniel Miiller
Psychologe KPD, Universitares Psychiatrisches Zentrum Bern

14.45-15.15h Neuronale Effekte von korperlicher Aktivitat bei Psychose

M.Sc. Johanna Spath
Psychologin Spezialambulanz fiir Sportpsychiatrie, Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie, Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen

Pause

15.40-16.10h Gemeinsamkeiten und Unterschiede bei Sucht und Psychose in
Bezug auf die Verarbeitung von Belohnungssignalen & Motivational
Salience Attribution, sowie ihre klinischen Auswirkungen im
Patienten-Alltag
Prof. Dr. Dr.med. Andreas Heinz
Seniorprofessor, Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Universitat Tibingen
16.10-16.40 h Neuronale Grundlagen und Behandlungsoptionen der Negativsymptomatik
PD Dr. med. Matthias Kirschner
Leitender Arzt, Hopitaux Universitaires Geneve
16.40-17.30 h «Geist ist mehr als Gehirn» - eine Kritik am Neurozentrismus

Prof. Dr. Markus Gabriel
Lehrstuhl fiir Erkenntnistheorie, Philosophie der Neuzeit und Gegenwart,
Universitat Bonn

17.30-17.45h Diskussion

Ab 17.45h Apéro

SGPP erteilt 4 Credits
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