
FORTBILDUNG HAUS- UND SPITALÄRZT:INNEN

#GEMEINSAMWEITERGEBILDET
DONNERSTAG | 18. SEPTEMBER 2025 | 13.45 – 18.00 UHR 
MEHRZWECKRAUM | KANTONSSPITAL OLTEN



 Grusswort

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, Sie zum dritten #GemeinsamWeiterGebildet des Jah-
res am Donnerstagnachmittag, 18. September 2025, einzuladen

Der erste Teil dreht sich um Handfestes:
Muss es denn immer gleich ein MRI sein, wenn ein Gelenk weh tut? Das 
Team der Orthopädie und Traumatologie zeigt uns in Theorie und Pra-
xis (hands on!), wie wir mit der klinischen Untersuchung häufig rascher 
und günstiger zum Ziel kommen als mit einem «Bildli».

Ebenso praxisorientiert stellt uns unsere Kantonsärztin das kantonale 
Kolonoskopie-Screening vor.

Im zweiten Schwerpunkt beleuchten die Referenten globale und lokale 
Zusammenhänge zwischen Umwelt und Krankheit:
Wie beeinflusst unsere Umwelt direkt unsere Gesundheit? Welche 
Krankheitsbilder können daraus entstehen? Und was können wir tun? 
Spannenden Fragen, denen wir offensichtlich nicht mehr aus dem Weg 
gehen können.

Im Anschluss an die Veranstaltung freuen wir uns, den Nachmittag 
wieder bei einem Apéro riche mit Ihnen ausklingen zu lassen.

Wir hoffen, dass Sie unser Programm wiederum anspricht, freuen uns 
auf eine erneut rege Teilnahme sowie Ihre Fragen und Diskussionsbei-
träge.

Monika Büttiker	 Matthias Hoffmann	 Lukas Zimmerli

SAVE THE DATES 2025 / 2026

Die nächsten #GemeinsamWeiterGebildet-Veranstaltungen:

›	 20. November 2025

›	 19. März 2026

›	 11. Juni 2026 – inkl. MPA-Programm

›	 24. September 2026

›	 19. November 2026



Donnerstag, 18. September 2025, 13.45 – 18 Uhr
Mehrzweckraum, Kantonsspital Olten

13.45 Uhr	 Begrüssung	 Dr. med. Monika Büttiker
		  und Organisatorisches	 Dr. med. Matthias Hoffmann 

		  PD Dr. med. Lukas Zimmerli

14.00 Uhr	 Der interaktive Fall	 Dr. med. Bettina Keune-Dübi 
		  Dr. med. Matthias Hoffmann

14.30 Uhr	 Braucht es immer ein MRI?	 pract. med. Mina Magued

14.50 Uhr	 Hands-on Workshop – 	 Team Traumatologie / Orthopädie KSO  
wenn das MRI ausfällt, 	 in Kleingruppen ad hoc 
was dann?

15.30 Uhr	 Fallbesprechung  
mit den Referent:innen  
in entspannter Runde

16.00 Uhr	 Screening Kolon-Ca – 	 Dr. med. Bettina Keune-Dübi 
Stand Up!

16.30 Uhr	 Gesundheit in multiplen 	 Dr. med. Manuel Cina 
Krisen

16.45 Uhr	 Salmonella – vom Stall 	 Dr. med. vet. Chantal Ritter 
bis in den Teller?

17.20 Uhr	 Wasser 2.0 – zwischen 	 Dipl. phil. II Urs Ackermann,  
Reineinheitsversprechen 	 Kantonschemiker 
und Chemiecocktail

17.50 Uhr	 Diskussion

ab 18.00 Uhr	 Apéro riche
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 Programm für Ärzt:innen



Dr. phil. II Urs Ackermann
Kantonschemiker Kanton Solothurn
Lebensmittelkontrolle
Gesundheitsamt, 4509 Solothurn
urs.ackermann@ddi.so.ch

Dr. med. Monika Büttiker
Allgemeine Innere Medizin,  
Schwerpunkt Psychosomatische  
Medizin
Aarauerstrasse 47, 4600 Olten
m.buettiker@hin.ch

Dr. med. Manuel Cina
Allgemeine Innere Medizin,  
Schwerpunkt Klinische Notfallmedizin
Oberarzt Medizin / Interdisziplinäre  
Notfallstation
Kantonsspital Olten, 4600 Olten
manuel.cina@spital.so.ch

Dr. med. Matthias Hoffmann, DAS HCM
Allgemeine Innere Medizin und  
Infektiologie / Infektionsprävention
Leitender Arzt Infektiologie
Kantonsspital Olten, 4600 Olten
matthias.hoffmann@spital.so.ch

Dr. med. Bettina Keune-Dübi
Allgemeine Innere Medizin
Kantonsärztin Kanton Solothurn
Gesundheitsamt, 4509 Solothurn
gesundhgeitsamt@ddi.so.ch

pract. med. Mina Magued
Orthopädische Chirurgie und  
Traumatologie
Oberarzt Orthopädie & Traumatologie
Kantonsspital Olten, 4600 Olten
mina.magued@spital.so.ch

Dr. med. vet. Chantal Ritter
Kantonstierärztin Kanton Solothurn
Veterinärdienst
Amt für Landwirtschaft, 4509 Solothurn
chantal.ritter@vd.so.ch

Dr. med. Christoph Schwaller
Orthopädische Chirurgie und  
Traumatologie des Bewegungs- 
apparates
Chefarzt Orthopädie & Traumatologie
Kantonsspital Olten, 4600 Olten
christoph.Schwaller@spital.so.ch
Und das Team Orthopädie/Trauma- 
tologie Kantonsspital Olten

PD Dr. med. Lukas Zimmerli, EMBA
Allgemeine Innere Medizin 
Chefarzt Medizinische Klinik /  
Departementsleiter Medizin
Kantonsspital Olten
lukas.zimmerli@spital.so.ch

 Referent:innen und  
Workshopleiter:innen



Bitte melden Sie sich bis zum 11. September 2025 an per  
Anmeldetalon, per E-Mail an medizin.kso@spital.so.ch oder direkt 
über unsere Webseite. 
Bitte pro Teilnehmer:in eine separate Anmeldung ausfüllen.

Wie immer sind auch spontane Teilnehmer:innen willkommen.  
Wir freuen uns!

QR-Code für Anmeldung	 QR-Code für Anmeldung 
per E-Mail:	 per Website:

	

Anmeldung per Post bitte senden an:

Barbara Wernig, Medizinische Klinik 
Kantonsspital Olten, Baslerstrasse 150  
4600 Olten

 Anmeldung

Baslerstrasse 150 | 4600 Olten
T 062 311 41 11

info.kso@spital.so.ch

www.solothurnerspitaeler.ch | 



 Anmeldetalon

Name  �

Vorname  �

E-Mail  �

□	 Teilnahme vor Ort

□	 Virtuelle Teilnahme

Teilnahmebestätigungen werden im Anschluss an die Fortbildungs-
veranstaltung versandt.
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Wunschthemen und -referent:innen für künftige Anlässe:

�

�


