FORTBILDUNG HAUS- UND SPITALARZT:INNEN

H#GEMEINSAMWEITERGEBILDET

DONNERSTAG ' 10. NOVEMBER 2022 ' 13.45-17.30 UHR
MEHRZWECKRAUM ' KANTONSSPITAL OLTEN

Kantonsspital solothurner
Olten spitaler E3G



Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Dank Ihrem zahlreichen Erscheinen war die erste Ausgabe der hybri-
den Fortbildungsreihe #GemeinsamWeiterGebildet ein grosser Er-
folg! Das Wiedersehen und der gemeinsame personliche Austausch
waren nach zweieinhalb Jahren Pandemie fir alle bereichernd.

Am 10. November 2022 mochten wir erneut in kurzen praxisrelevan-
ten Referaten neue Aspekte der klinischen Tatigkeit aus der Praxis
und dem Spitalalltag interaktiv diskutieren. Da gleichentags der
Nationale Zukunftstag stattfindet, freuen wir uns, wenn lhre Kinder,
Grosskinder, Gotte- oder Gottikinder oder sonst interessierte Jugend-
liche ab 10 Jahren Sie begleiten. Dementsprechend haben wir auch
jugendspezifische Themen ins Programm aufgenommen. Zudem ha-
ben die Jugendlichen die Moglichkeit, unseren Arbeitsalltag in der
interdisziplindren Notfallstation kennenzulernen und werden in die
faszinierende Welt der Ultraschalldiagnostik eingeflihrt.

Fir die Keynote-Lecture konnten wir die Kommunikationswissen-
schaftlerin Sabina Heuss gewinnen. Sie wird berichten, wie die ver-
schiedenen Generationen im Klinik- und Praxisalltag kommunizieren
und welche Erwartungen die nachste Generation bezliglich neuer
Kommunikationsformen an uns hat.

Ein nachster Fortbildungsnachmittag der Serie #GemeinsamWeiter-
Gebildet ist fir Donnerstag, 16.Méarz 2023, vorgesehen. Wir planen
dann auch ein Parallelprogramm mit Workshops fiir Ihre Praxisassis-
tent:innen. Bitte reservieren Sie sich diesen Termin fir sich und Ihr
Praxisteam!

Sollte Ihnen eine personliche Teilnahme in Olten nicht maglich, was
wir schade finden wiirden, konnen Sie virtuell an der Fortbildung teil-
nehmen.

Wir mochten #GemeinsamWeiterGebildet fir Sie und mit Ihnen zu-
sammen gestalten. Teilen Sie uns lhre Wiinsche und Anliegen fir
kommende Anlasse deshalb personlich oder auf dem Anmeldetalon
mit.

Wir freuen uns auf Sie!

Monika Bittiker Matthias Hoffmann Lukas Zimmerli



Programm

Donnerstag, 10. November 2022, 13.45-17.30 Uhr
Mehrzweckraum, Kantonsspital Olten

13.45Uhr

14.00Uhr

14.30Uhr

14.50Uhr

15.10Uhr

15.30Uhr

16.00Uhr

16.20Uhr

16.45Uhr

17.30Uhr

Begriissung und Einleitung

Ultraschall in der Hausarzt-
Praxis

Kontinuierliches Glukose-

monitoring - das neue HbA1c?

Operative Mdglichkeiten zur

Gewichtsreduktion
Blutdruckmessung 4.0

Falle aus der Praxis:

Dr.med. Monika Biittiker
Dr. med. Matthias Hoffmann
PD Dr.med. Lukas Zimmerli
Dr.med.Heinz Bhend

PD Dr.med. Thomas Ziiger

Dr.med. Melika Beluli

PD Dr.med. Lukas Zimmerli

Diskussion mit den Referent:innen

in entspannter Atmosphare

Suizidalitat im Jugendalter

Was beschéftigt die Jugend

2022 und wo kdonnen sie sich

Hilfe holen?

Keynote Lecture:

Kommunikation 2.0 in der Praxis

#generationy #socialmedia
#feedback

Apéro riche

4 Credits Kernfortbildung SGAIM

Parallelprogramm fiir Jugendliche
Fihrung durch die Interdisziplindre Notfallstation
und Einfiihrung in die Welt des Ultraschalls

14.00-

15.30 Uhr

Dr.med. Anne-Catherine
von Orelli

Dr.med. Brigitte
Niederer Blatter

Prof. Dr. Sabina Heuss



Referent:innen und
Organisationskomitee

Dr.med. Melika Beluli

Chirurgie, Schwerpunkt Viszeral-
chirurgie

Leitende Arztin Bariatrische
Chirurgie

Kantonsspital Olten, 4600 Olten
melika.beluli@spital.so.ch

Dr.med. Heinz Bhend

Allgemeine Innere Medizin, FA Sono-
graphie (SGUM)

Praxis Stadtli Aarburg AG
Oltnerstrasse 9, 4663 Aarburg
info@dr-bhend.ch

Dr.med. Monika Biittiker
Allgemeine Innere Medizin,
Schwerpunkt Psychosomatische
Medizin

Aarauerstrasse 47, 4600 Olten
m.buettiker@hin.ch

Prof.Dr.Sabina Heuss, EMBA
Institute for Competitiveness and
Communication

Fachhochschule Nordwestschweiz
Riggenbachstrasse 16, 4600 Olten
sabina.heuss@fhnw.ch

Dr.med. Matthias Hoffmann
Allgemeine Innere Medizin und
Infektiologie

Leitender Arzt Infektiologie und
Spitalhygiene

Kantonsspital Olten, 4600 Olten
matthias.hoffmann@spital.so.ch

Dr.med. Brigitte Niederer Blatter
Kinder- und Jugendmedizin,

FA Hiftsonographie (SGUM]
Kinderarztpraxis Olten
Leberngasse 7, 4600 Olten
brigitte.niederer@
kinderarztpraxis-olten.ch

Dr.med. Anne-Catherine von Orelli
Kinder- und Jugendpsychiatrie und
-psychotherapie

Chefarztin Kinder- und Jugend-
psychiatrie, Psychiatrische Dienste
Wengistrasse 17, 4500 Solothurn
anne.vonorelli@spital.so.ch

PD Dr.med. Lukas Zimmerli, EMBA
Allgemeine Innere Medizin

Chefarzt Medizinische Klinik/Depar-
tementsleiter Medizin

Kantonsspital Olten, 4600 Olten
lukas.zimmerli@spital.so.ch

PD Dr.med.Thomas Ziiger
Allgemeine Innere Medizin und Endo-
krinologie/ Diabetologie

Chefarzt Stoffwechselzentrum
Kantonsspital Olten, 4600 Olten
thomas.zueger@spital.so.ch



Anmeldung

Wir bitten um lhre Anmeldung bis spatestens 31. Oktober 2022
per Anmeldetalon, per E-Mail an medizin.kso@spital.so.ch
oder direkt Uber unsere Website.

QR-Code fiir Anmeldung QR-Code fiir Anmeldung
per E-Mail: per Website:

Anmeldung per Post
bitte senden an:

Barbara Wernig
Medizinische Klinik
Kantonsspital Olten
Baslerstrasse 150
4600 Olten

Kantonsspital solothurner
Olten \ spitaler

Baslerstrasse 150 ' 4600 Olten
T06231141M
info.kso@spital.so.ch



WIVOS Bunpiigiojulay sypasg ¥

"jpuesJtan Bunyjeysuedansbunp)igyio4 alp ue ssNYIsuy Wi uapiam uabunbiie}sagawyeula] "uasse) Usuwwoynz
1eN-T Jod aydomiaquIaAoN Ud)sda Jap ul uaiepsbuebinz aip uauy| JIm uaplam awyeujia] Ja)janiia 1ag

USUU:}UBIB)aI- PUN UBWAYIYISUNA

"16eJ19q 24yer | 4911BISSpUIN Sep pun
151 PUBIYISaq aydnpuabng any wwedsboidia)eled sep Jnj |yezzield alp Ssep ‘a1S uayyoeaq anlg

Jayy aWeUIoA /aweN :,uauosiadyie)bag ayonpuabnr

] awyeujia] aNenuiA [ MO Joa swyeu)is]

1e-3

SWBUIOA /aWEN

uojejaplawuy



