
FORTBILDUNG ÄRZTINNEN UND ÄRZTE

 ABSCHLUSSKURS  
 ULTRASCHALL ABDOMEN
DONNERSTAG UND FREITAG | 29. UND 30. OKTOBER 2026 
MEHRZWECKRAUM | KANTONSSPITAL OLTEN



Liebe Kolleginnen und Kollegen

In unserem Abschlusskurs könnt Ihr unter Anleitung Eure Unter­
suchungstechnik verbessern und verfeinern. Im theoretischen Teil 
repetieren wir mit Euch das bisher Gelernte und zeigen auch neue, 
spannende Einsatzbereiche für den Ultraschall, wie zum Beispiel die 
Kontrastmittelsonographie.

Bei den praktischen Übungen könnt Ihr in kleinen Gruppen Patientin­
nen und Patienten mit pathologischen Befunden selbst untersuchen. 
Ihr lernt dabei auch Tipps und Tricks, wie ungünstige Schallbedin­
gungen überwunden werden können.

Damit Ihr vom Abschlusskurs richtig profitieren könnt, erwarten wir 
einen absolvierten Grund- und Aufbaukurs sowie gute Schallkennt­
nisse (200 supervidierte Abdomenuntersuchungen).

Wir freuen uns auf euch.

Roksana Rodak 	 Rahel Felser

 Einladung

Co-Kursleitung

Dr. med. Roksana Rodak (Kursleiterin Abdomen + POCUS K1) 
Leitende Ärztin Medizin | Kantonsspital Olten

Dr. med. Rahel Felser (Kursleiterin Abdomen + POCUS K1)
Leitende Ärztin Medizin | Kantonsspital Olten

Tutor:innen

Prof. (KG) Dr. med. Matthias Breidert  
(Kursleiter Abdomen + POCUS K1)
Leiter Gastroenterologie | Kantonsspital Olten

Dr. med. Tanja Kestenholz (Tutorin Abdomen + POCUS K1) 
Leitende Ärztin Notfallmedizin/Medizin | Kantonsspital Olten

Dr. med. Manuel Cina (Tutor Abdomen + POCUS K1/K11/K13)  
Oberarzt Notfallmedizin/Medizin | Kantonsspital Olten



Donnerstag und Freitag, 29. und 30. Oktober 2026 | Mehrzweckraum Kantonsspital Olten

Donnerstag, 29. Oktober 2026

09.00 Uhr 	 Begrüssung, organisatorische Mitteilungen

09.15 Uhr 	 Repetition Grund- /Aufbaukurs	 Fallbeispiele

09.45 Uhr 	 Refresher Dopplersonographie	 Theorie

10.15 Uhr 	 Pause

10.30 Uhr	 Praktische Übungen mit Patient:innen	 Praxis

12.30 Uhr 	 Mittagspause

13.30 Uhr 	 Schilddrüse	 Theorie

14.00 Uhr 	 LK und andere Weichteilknoten	 Theorie

14.30 Uhr 	 Thorax, Lunge	 Theorie

15.00 Uhr 	 Pause

15.15 Uhr 	 Praktische Übungen mit Patient:innen	 Praxis

17.15 Uhr	 Praktische Übungen aneinander	 Praxis

Freitag, 30. Oktober 2026

09.00 Uhr 	 Wake-up Quiz	 Fallbeispiele

09.15 Uhr 	 Magendarmtrakt	 Theorie

09.45 Uhr 	 Appendizitis, Divertikulitis	 Theorie

10.15 Uhr 	 Pause

10.30 Uhr 	 Praktische Übungen mit Patient:innen 	 Praxis

12.30 Uhr 	 Mittagspause

13.30 Uhr 	 CEUS	 Theorie

14.00 Uhr 	 Video-Beispiele (CEUS)	 Fallbeispiele

14.30 Uhr 	 Interventionen	 Theorie

15.00 Uhr	 Pause

15.15 Uhr 	 Praktische Übungen (Interventionen, CEUS)	 Praxis

17.15 Uhr 	 Abschlussquiz, Kursevaluation, Testate

 Programm



Maximal 16 Teilnehmende
4 Tutor:innen pro Tag, vier Geräte

16 Kursstunden, davon 50 Prozent praktische Übungen, 16 Credits

Kosten
CHF 1200.– inklusive Mittagessen, Getränke, Zwischenverpflegung

Detailinformationen
Dr. med. Roksana Roadk | roksana.rodak@spital.so.ch

Sekretariat und Anmeldung
Barbara Wernig 
Kantonsspital Olten | Baslerstrasse 150 | 4600 Olten 
T 062 311 55 44 | barbara.wernig@spital.so.ch

Anreise

Zu Fuss vom Bahnhof Olten (10 Minuten): Ausgang «Stadt» benutzen, 
über die Bahnhofbrücke gehen und dann nach rechts in den Amt­
hausquai (der Aare entlang) abbiegen, nach 400 Metern links über 
einen kurzen Waldweg zum Spital (Wegweiser beachten).
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln vom Bahnhof (5 Minuten): Aus­
gang «Stadt» benutzen und mit dem Bus Linie 502 (Richtung Trim­
bach) bis Haltestelle «Spital» fahren. 
Mit dem Auto: In Olten Richtung Trimbach/Basel fahren. Das Spital 
befindet sich 500 Meter vom Stadtzentrum entfernt auf der rechten 
Seite. Gebührenpflichtiges Parkhaus vorhanden.

 Kursinformationen  
 und Anmeldung

www.solothurnerspitaeler.ch | 

Baslerstrasse 150 | 4600 Olten
T 062 311 41 11

info.kso@spital.so.ch


