
Mischzonen im OP 
Mit dem Spitalumzug ins kalte Wasser?

Um einige (verzichtbare)  Erfahrungen reicher ? 

Ulrike Groth-Zuber /  Claudia Helling Kantonsspital Baden 



Mischzone im Operationstrakt - Definition?
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Mischzone im Operationstrakt – Definition?
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Mischzone im Operationstrakt (am KSB) 
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• Wer darf sich wo in welcher Kleidung aufhalten…

• Strassenkleidung, Berufskleidung, Bereichskleidung

• Welche Berufskleidung ( Rettungsdienst= Strassenkleidung?)

• Betten im OP

• Begleitende Eltern, Security 

• Durchmischung von Bereichen mit Strassenkleidung / Berufskleidung 

• Durchmischung von Bereichen mit Berufskleidung / Bereichskleidung

• Durchmischung von Bereichen mit Strassenkleidung / Berufskleidung / Bereichskleidung

• ……



Mischzone im Operationstrakt 
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Vorteile (?)

• Zeitliche Effizienz (schnellerer Wechsel, 

pünktlicher Beginn morgens) 

• Weniger Ein- und Ausschleusen von MA

• Personelle Flexibilität

• AWR / Anästhesie / Sectio Saal 

• Gute Zusammenarbeit zwischen den 

Disziplinen erforderlich 

• Kritikfähigkeit 

• Q-Indikator 

Problematik im Alltag (Nachteile)

• DISZIPLIN und Einhaltung 

• Kommunikation

• Informationspflicht (Holpflicht)  

• Vorbild durch Vorgesetze(n)

• Gute Zusammenarbeit zwischen den 

Disziplinen erforderlich 

• Kritikfähigkeit 



… dann wieder Fahrt aufnimmt 
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Umzug ins Hauptgebäude 
Ende Februar / Anfang März 

2025

02.04.2025 Meldung LN OP an 
IP

Die Mischzonen sind eine Katastrophe, 
jeder macht, was er denkt….

Kommunikation an das Team über das 
Verhalten in der Mischzone ist 

ausschliesslich über Beekeeper erfolgt

10.04.2025  Ortstermin

LN IP OP / Team IP

•Personalgarderobe → Übergang von 
Strassenkleidungsbereich zu 
Mischzone? Schuhe? Blaue 
Bereichskleidung auch im 
Strassenbereich? 

•Service MA→ Umziehen? 
Strassenkleidung? (waren bereits in 
Strassenkleidung im OP -Trakt)

•Zwingend Mundnasenschutz / OP 
Haube in Mischzone



… und beschleunigt
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MA-Sekretariat gehen durch 
Mischzone in 
Strassenkleidung zum WC / 
Cafe

Lebensmittel im OP-Bereich / 
Mischzone?

«Schlangenkopf» gehört zum 
OP-Bereich 

Waschbereich

Rote Markierung am Boden angebracht 
(wird eher nicht wahr genommen) 

Lavabo werden als Ausgussmöglichkeit 
genutzt

Nach Verlassen des OP-Bereichs in 
blauer Berufskleidung wird nicht immer 
bei Rückkehr neue Bereichskleidung 
angezogen  

AWR = Mischzone?
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Besonderheit KSB 
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Sterile / reine Zone 

Mischzone



Da war doch noch was….
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• Diskussion im Team IP, wie wir die Problematik angehen können

• Ist dies eigentlich unsere Zuständigkeit… 

• Wo finden wir gute Konzepte…

• Es gibt doch das Betriebskonzept 
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Standort LN IP OP / FEX IP 21.11.2025
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• Es wird langsam

• Kommunikation  über Beekeeper erfolgt

• MA haben auch eine Holpflicht….

• Überzieher für Strassenschuhe im 3.OG ist eher 

schwierig

• Sekretärinnen haben «Schläppchen»

• FB IP Team Anästhesie  



Zusammenfassung 1
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• Kommunikation ist wieder einmal das A und O

• Verantwortlichkeiten klären 

• In Kontakt bleiben

• Ortstermin mit allen beteiligten Fachdisziplinen

• Kompromissbereitschaft 

• Dran bleiben

• Unkomplizierte , zielorientierte Zusammenarbeit 

• Keine «Schuldzuweisungen»



Standort OP-Leitung / Team IP 12.01.2026
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• Umsetzung Mischzonenkonzept teilweise schwierig

• Zu wenig Lagerplatz→ wo möglich, wird gelagert

• Einhaltung Kleidervorschriften 

• Türen stehen offen 

• «Abkürzungen» werden genutzt 

• …



Zusammenfassung 2 (Ziele)
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• Monatlicher Austausch LN OP

• Mehr Präsenz Team IP im OP

• Nochmals Kommunikation / Information (Mail, Begehungsprotokoll) 

• DRANBLEIBEN 

• ……. 



Sprung ins kalte Wasser?
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• So richtig kalt war 

es nicht…



Fragen und Anregungen?



Da werden Sie geholfen….
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infektionspraevention@ksb.ch

056 486 

mailto:infektionspraevention@ksb.ch


Vielen Dank für 

die  Aufmerksamkeit.
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