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Leitender Arzt 
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Bürgerspital Solothurn und Kantonsspital Olten 
 
 
 
 
 
 
Qualifikationen  
06/2017 Facharzt für Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie (FMH) 
 
2016 Mündliches und schriftliches Examen European Board of Plastic and 

Reconstructive and Aesthetic Surgery, EBOPRAS 
 
05/2016 Schlussexamen Facharzt Chirurgie (SGC),  
 
11/2010 Basisexamen Chirurgie (SGC) 
 
09/2009  Approbation und Dissertation an der Medizinischen Fakultät der 

Universität Bern 
 
 
 

Ausbildung und Berufserfahrung 
 
09/2021-12/2022 Oberarzt mbF Klinik für Plastische Chirurgie und Handchirurgie, 

Kantonspital Aarau 
 
Ab 06/2021 Belegarzt Gynäkologie, Kantonspital Olten, Mitglied Kernteam 

Brustkrebszentrum Mittelland 
 
10/2020-08/2021 Oberarzt Klinik für Plastische Chirurgie und Handchirurgie, Kantonspital 

Aarau 
 
08/2019-03/2020 Locum Consultant The Royal Women’s Hospital and The Royal 

Melbourne Hospital, Melbourne, Australien 
 
07/2018-07/2019 Reconstructive Breast Fellowship The Royal Women’s Hospital and The 

Royal Melbourne Hospital, Melbourne, Australien 
 
03/2018-06/2018 Oberarzt, Plastische- und Handchirurgie, Inselspital, Universitätsspital, 

Bern 
 
03/2017-02/2018 Oberarzt, Intensivstation für Schwerstbrandverletzte, Plastische- und 

Handchirurgie Universitätsspital Zürich 
 
07/2015-02/2017 Assistenzarzt, Plastische- und Handchirurgie, Inselspital, 

Universitätsspital, Bern 
 
01/2015-06/2015 Assistenzarzt, Intensivstation für Schwerstbrandverletzte, Plastische- 

und Handchirurgie Universitätsspital Zürich 
 



 

 

09/2013-12/2014 Assistenzarzt, Plastische- und Handchirurgie, Inselspital, 
Universitätsspital, Bern 

 
07/2012-08/2013 Assistenzarzt, Chirurgie Kantonsspital Aarau 
 
06/2010-06/2012 Assistenzarzt, Chirurgie Langenthal  
 
11/2009-01/2010 Militärarzt, Waffenplatz Thun 
 
2003-2009  Medizinstudium Universität Bern 
 
 
 

Weiterbildungen und Qualifikationen 
11/2015 Advanced Course in Microsurgery, Department of Plastic Surgery and 

Hand Surgery University Hospital, Inselspital Berne, Switzerland 
 
11/2015 Surgery Update and Refresher course, Zürich 
 
11/2015 Emergency doctor course (SGNOR) University Hospital Basel, Basel 

Switzerland 
 
6/2015 Radiation protection course, Paul Scherrer Institut, Villigen, Switzerland 
 
09/2013 Hands-on Microvascular Revascularization Course Hospital Bellinzona, 

Bellinzona, Switzerland 
 
06/2013 High altitude and expedition medicine course (SGGM), Pontresina, 

Switzerland 
 
03/2013 Mountain medicine course (SGGM), Andermatt, Switzerland 
 
02/2012 Sonography course (SGUM), Hospital Interlaken, Interlaken, Switzerland 
 
12/2011 AO-Trauma Course, Principles in Operative Fracture Management, AO 

Foundation, Davos, Switzerland 
 
02/2011 28th international workshop in advanced gastrointestinal surgery, Davos, 

Switzerland 
 
01/2011 Advanced trauma life support course (ATLS), Berne, Switzerland 
 
 
 

Führung und Lehre 
 
2021/22 H+ Bildung, BFH; CAS Führung und Management für Kader im 

Gesundheitswesen 
 
2020  Royal College of Physician/ SWIF Kurse: Basic Leadship Skills; 

Teaching in clinical Setting; Supporting the underperforming trainee; 
Workplace-based assessment 

 
2015-2018 Durchführung von Studentenunterricht und Vorlesungen der 

Medizinische Fakultät, Universität Bern 
Angestrebte Habilitation an der Medizinische Fakultät, Universität Bern 



 

 

 
2015-heute Betreuung von Masterstudenten und Dissertanten der Medizinische 

Fakultät, Universität Bern 
 
2011-heute Militärarzt in ABC Abwehr Batallion 
 
 
 

Wissenschaftliche Vorträge 
 
11/2019 55. Kongress Schweizerische Gesellschaft für Plastische, 

Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie (SGPRAC-SSCPRE) Lugano.  
 „A comparison of Flex HD versus Veritas in immediate implant-based 

breast reconstruction “ 
 
07/2017 13. Internationaler Verbrennungs-Workshop Zürich 
 
04/2017 Medical and paramedical leadership in major events, SFG/CSAM, 

Zürich, “Swiss burn concept” 
 
10/2016 Clinical Research Day, Department of clinical Research University of 

Berne, Switzerland 
„Are the classical radiological silicone implant rupture signs still reliable?“ 

 
09/2016 52. Kongress Schweizerische Gesellschaft für Plastische, 

Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie (SGPRAC-SSCPRE) 
Lausanne 

 „Are the classical radiological silicone implant rupture signs still reliable?“ 
 
01/2016 30. Kongress Deutschsprachige Arbeitsgemeinschaft für Verbrennung 

(DAV), Berchtesgaden, Deutschland 
„Periorbital reconstruction in full thickness fascial burn: timing and 
technique“ 

 
09/2015 51. Kongress Schweizerische Gesellschaft für Plastische, 

Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie (SGPRAC-SSCPRE) Thun 
„Soft tissue infections in patients suffering from polytoxicomania: a 
clinical and economic analysis“ 

 
12/2014 36. Deutschsprachige Arbeitsgemeinschaft für Mikrochirurgie der 

peripheren Nerven und Gefässe (DAM) Zürich 
„Post-operative monitoring of free muscle transfers by Laser Doppler 
Imaging: A prospective study“ 

 
 
 
Publikationen 
Post-operative monitoring of free muscle transfers by Laser Doppler Imaging: A prospective 
study.  
Tschumi C, Seyed Jafari SM, Rothenberger J, Van de Ville D, Keel M, Krause F, Shafighi M. 
Microsurgery. 2015 Oct;35(7):528-35. doi: 10.1002/micr.22469. Epub 2015 Aug 10. PMID: 
26260737  
 
Evaluation of Medical Students' Attitudes and Performance of Basic Surgery Skills in a 
Training Program Using Fresh Human skin, Excised During Body Contouring Surgeries. 
Rothenberger J, Seyed Jafari SM, Schnabel KP, Tschumi C, Angermeier S, Shafighi M.  



 

 

J Surg Educ. 2015 Sep-Oct;72(5):868-74. doi: 10.1016/j.jsurg.2015.03.004. Epub 2015 Apr 
17. PMID: 25891499  
 
Use of a Polylactide-based Copolymer as a Temporary Skin Substitute for a Patient With 
Moist Desquamation Due to Radiation.  
Rothenberger J, Constantinescu MA, Held M, Aebersold DM, Stolz A, Tschumi C, Olariu R. 
Wounds. 2016 Jul;28(7):E26-30. 
 
The Effect of Polyhexanide, Octenidine Dihydrochloride, and Tea Tree Oil as Topical 
Antiseptic Agents on In Vivo Microcirculation of the Human Skin: A Noninvasive Quantitative 
Analysis.  
Rothenberger J, Krauss S, Tschumi C, Rahmanian-Schwarz A, Schaller HE, Held M. 
Wounds. 2016 Oct;28(10):341-346. PMID: 27768571  
 
Assessment of sural flap microcirculation: Which position maintains the optimal perfusion? 
Rothenberger J, Krauss S, Held M, Tschumi C, Rahmanian-Schwarz A, Schaller HE, 
Jaminet P. J Plast Reconstr Aesthet Surg. 2016 Apr;69(4):538-44. doi: 
10.1016/j.bjps.2015.11.017. Epub 2015 Dec 17. PMID: 26785706  
 
Quantitative impact analysis of remote ischemic conditioning and capsaicin application on 
human skin microcirculation.  
Rothenberger J, Wittwer M, Tschumi C, Constantinescu MA, Daigeler A, Olariu R. Clin 
Hemorheol Microcirc. 2019;71(3):291-298. doi: 10.3233/CH-180373. PMID: 29914012 
 
Plastic Surgery: Hand and Soft Tissue Trauma in the Elderly Patient 
Jan A. Plock, Flavien Mauler, Andreas Weber, Christian Tschumi 
Senior Trauma Patients 2022 March, Chapter pp 331-339 
 
Facharztprüfung, Allgemein- und Viszeralchirurgie, in Fällen, Fragen und Antworten 
Jan A. Plock, Christian Tschumi, Holger J. Klein 
Kapitel 11, Plastische Chirurgie, pp 621-630 
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