solothurner
spitaler [so[H]

Wochenmenuplan
vom 27. Oktober bis 02. November 2025

Soja- oder Rindsballs
Rote Currysauce
Jasminreis
Asiagemiise

Kalbsbraten
Traubensauce
Ur-Dinkelspiralen
Pastinaken-Gemiise

Fischstabli
Tartarsauce
Salzkartoffeln
Rahmspinat

Gemduse Lasagne
mit Pilzen
Tomatensauce
Saisonsalat

Maispoularde
Dorrfriichtesauce
Griess-Gnocchi
Schwarzwurzeln

Wildhackbraten

Hausfrauen Art

Schupfnudeln
Rotkraut

Schweinsgeschnetzeltes
Provenzalische Art
Kartoffelstock
Lauchgemiise

Vegetarische Capuns
Weisse Sauce
Saisonsalat

Herbstliche
Spatzli-Gemisepfanne
Kasesauce
Saisonsalat

Chili con Verduras
Vollkornreis
Saisonsalat

Blatterteig Pastetli
Tofu-Pilzragout
Erbsli & Riebli

Sellerie-Piccata
Tomatensauce
Spaghetti
Maissalat

Gemiusecurry
Sojastreifen
Basmatireis
Saisonsalat

Randen-Risotto
Mascarpone
Saisonsalat

Cordon bleu vom Schwein
Pommes frites
Rahmerbsen

Tessiner Luganighe
Koérnige Senfsauce
Selleriestock
Rosenkohl

Hirschpfeffer
Jager Art
Spatzli
Herbstgemuse

Gefullte Pouletbrust
mit Frischkase
Cicorino rosso-Risotto
Brokkoli

Rindsbraten
Bratenjus
Kroketten

Ruebligemiise

Die Gastronomie der
Psychiatrischen Dienste
wiinscht ein schénes
Wochenende

Preis:
Montag bis Sonntag
Tagesmenu und Hit
Mitarbeiter: Fr. 9.50
Gaste: Fr. 14.50

Fleischdeklaration: Falls nicht anders vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Fleisch aus AUS/NZ kann Antibiotika enthalten. Informationen zu Allergenen kénnen
mindlich bei unseren Mitarbeitern eingeholt werden, wir geben lhnen gerne Auskunft.



