
  

 

 

 
 

Wochenmenüplan 
 

vom 07. bis 13. September 2026 
  

 

 Tagesmenü Vegetarisch Hit 

 
Montag 
07.09.26 

 

 
Rindsbraten 

Balsamicosauce 
Schupfnudeln 

Rosenkohl 

 
Asiatisches  

Gemüsecurry 
Sojastreifen 
Basmatireis 

 

 
Tortelli mit Gemüsefüllung 

Trockenfleisch-Streifen 
Thymianbutter  
Brokkolirosen 

 
Dienstag 
08.09.26 

 

 
Kalbsbrätchügeli 

Blätterteig-Pastetli 
Reis 

Erbsen 

 
Gebackener Camembert 

Preiselbeer Dip 
Rosmarinkartoffeln 

Grillgemüse 

 
Rindsragout  

Szechuan Art 
Jasminreis 

Asiagemüse 
 

 
Mittwoch 
09.09.26 

 
Trutenschnitzel 

Wacholder Sauce 
Gersotto  

Wurzelgemüse 
 

 
Penne  

Kürbis, Nüsse 
Salbeisauce 

Reibkäse 
Saisonsalat 

 

 
Hausgemachter 

Lothringer 
Zwiebel-Speckkuchen 

Bunter herbstlicher 
 Salatteller 

 

 
Donnerstag 

10.09.26 
 

 
Fischstäbli 

Tartarsauce 
Salzkartoffeln 
Rahmspinat 

 
Gemüseschnitzel 

Ricotta-Thymiansauce 
Kartoffelgnocchi 
Randengemüse 

 

 
Rindsburger 

reichlich garniert 
 im Focaccia Bun 

Cocktailsauce 
Süsskartoffel-Wedges 

 

 
Freitag 

11.09.26 
 

 
Quorn Stroganoff 
Ur-Dinkelnudeln 

Blumenkohl Mimosa 
 

 
Frühlingsrollen 

Sweet Chili Sauce 
Gebratener Reis  

 
Dorsch im  

Rohschinkenmantel 
Körnige Senf-Spinatsauce 

Spiralnudeln 
 

 
Samstag 
12.09.26 

 

 
Pouletbrust mit 

Frischkäse 
Estragonsauce 

Safranreis 
Vichy Rüebli  

 

 
Falafel 

Curry-Quark-Dip 
Süsskartoffeln 
Ofengemüse 

 

 
Die Gastronomie der 

Psychiatrischen Dienste  
wünscht ein schönes 

Wochenende  

 
Sonntag 
13.09.26 

 

 
Schweinsragout 
Burgunder Art 
Kartoffelstock  
Romanesco 

 
Pfannkuchen 

Zucchetti-Füllung 
Hüttenkäse 

Paprikasauce 
Saisonsalat 

 

 

Preis: 
Montag bis Sonntag 
Tagesmenu und Hit 
Mitarbeiter: Fr.   9.50 
Gäste:        Fr. 14.50 

 

 
Fleischdeklaration: Falls nicht anders vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch.  

Fleisch aus AUS/NZ kann Antibiotika enthalten. Informationen zu Allergenen können mündlich  
bei unseren Mitarbeitern eingeholt werden, wir geben Ihnen gerne Auskunft. 


