
Wochenmenüplan 
 

  Tagesmenü Buffet Hit Abendessen 

Montag 
11.03.2024 

Gerstensuppe 
 

Kichererbsenragout an Kokossauce mit 
Süsskartoffelstock und Asiagemüse 

 

Orangendessert 

Gemüse-Buffet 

Kalbschnitzel Zitronensauce 
Tagliatelle 

Salat 
 

Intern Fr.  14.50 
Extern Fr. 19.50 

5 Kornsuppe 
 

Spaghetti mit Sojabolognese oder 
Rindfleischbolognese 

Reibkäse und Saisonsalat 
 

Dienstag 
12.03.2024 

Brokkolisuppe 
 

Rindfleischvogel an Senfsauce mit 
Spätzli und Rotkraut 

 
 

Mandelmousse 

Kürbis- Gnocchipfanne an 
Nuss- Käsesauce 

Saisonsalat 

Kalbs Cordon bleu 
Pommes frites 

Blumenkohl mit Hollandais 
 

Intern Fr.  14.50 
Extern Fr. 19.50 

Gemüsebouillon mit Eierfäden 
 

Topfenknödel mit Vanille- 
Zimtsauce 

Zwetschgenkompott 

Mittwoch 
13.03.2024 

Champignonsuppe 
 

Schweinsragout à la Chilindron mit 
Trockenreis und Fenchel 

 

Mangokompott 

Ravioli mit Gemüsefüllung 
Tortellini Ricotta-Spinatfüllung 

Reibkäse 
Saisonsalat 

Geschnetzelte Kalbsleber  
Madeira Sauce 

Rösti, Salat 
 

Intern Fr.  12.50 
Extern Fr. 17.50 

Älpler Brotsuppe 
 

Vegetarisches Moussaka mit 
Feta 

Saisonsalat 

Donnerstag 
14.03.2024 

Pastinakensuppe 
 

Gefüllte Pouletbrust mit Frischkäse 
Balsamicosauce, Bramata Polenta 

und Brokkoli 
 

Brownie 

Geräucherte Tofuwürfeli an 
Wurzelgemüseragout im 

Röstipastetli 

Schwertfisch Steak Italienische Art 
Pilawreis 

Salat 
 

Intern Fr.  12.50 
Extern Fr. 17.50 

Selleriesuppe 
 

Käseküchlein 
kl. gemischter Salat 

Freitag 
15.03.2024 

Maiscremesuppe 
 

Kalbsgeschnetzeltes an Estragonsauce 
Trockenreis 

Rüebli 
 

Kiwisalat 

Gemüseburger mit Quarkdip 
Gersotto 
Erbsen 

Fleischspiessli mit Stroganov Sauce 
Vollkornnudeln 

Aubergine  
 

Intern Fr.  12.50 
Extern Fr. 17.50 

Petersilienwurzelsuppe 
 

Asiatische Nudelpfanne mit 
Omelettenstreifen oder 

Pouletbruststreifen 
und Pak Choi Gemüse 

Samstag 
16.03.2024 

Currysuppe 
 

Trutenpiccata à la milanese 
Tomatensauce 

Spaghetti und Blattspinat 
 

Passionsfruchtcreme 

Gemüsestrudel Quark Dip 
Winterliches Gemüse 

Saisonsalat 

Buffet 
 

Intern   Fr.  9.50 
Extern Fr. 14.50 

Gemüsecremesuppe 
 

Kürbiswähe 
Saisonsalat 

Sonntag 
17.03.2024 

Zucchettisuppe 
 

Quornschnitzel an Birnensauce 
Quinoa 

Rosenkohl 
 

Rüeblicake 

Erbsenburger mit  
Toskanischer Sauce 

Penne 
Federkohl 

Tagesteller 
 

Intern   Fr. 9.50 
Extern Fr.14.50 

Fenchelsuppe 
 

Spätzlipfanne mit Wurzelgemüse 
Saisonsalat 

 
Fleischdeklaration: Falls nicht anders vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch. Fleisch aus AUS/NZ kann Antibiotika enthalten. Informationen zu Allergenen können mündlich bei unseren Mitarbeitern eingeholt werden, wir geben Ihnen gerne Auskunft. 


