
  

 

 

 
  

Wochenmenüplan 
 

vom 10. bis 16. August 2026 
 
 

 Tagesmenü Vegetarisch Hit 

 
Montag 
10.08.26 

 

 
Penne  

Pestorahmsauce 
Reibkäse 

Saisonsalat mit Ei 
 

 
Gemüseteller 

Kräuterquark Dip  
Omelette  

Salzkartoffel  
 

 
Lauwarmer  

Bauernschinken 
Senf 

Kartoffel-Gurkensalat 

 
Dienstag 
11.08.26 

 

 
Poulet Cordon bleu 

Zitrone 
Bratkartoffeln 

Rüebli  

 
Samosa 

Kichererbsen- 
Gemüsecurry 
Saisonsalat 

 
Wir verwöhnen  
Sie heute beim  

Garagengrill 

 
Mittwoch 
12.08.26 

 
Lachssteak 
Safransauce 

Ebly 
Blattspinat  

 
Gefüllte Röstitaschen 

Gemüseragout 
Griechischer Salat 

mit Feta 

 
Schweinssteak 
Rosmarinjus 

Pizokel 
Auberginengemüse 

 
Donnerstag 

13.08.26 

 
Kalbsragout  
Gärtner Art 

Spiralen 
Brokkoli 

 

 
Pfannkuchen 

Lauch & Hüttenkäse 
Paprikarahmsauce 

Saisonsalat 
 

 
Asiatischer  

Frühlingsrollenmix 
Curry Dip 

Bunter Salatteller 
 

 
Freitag 

14.08.26 

 
Pouletbrust 

gefüllt mit Frischkäse 
Rosmarinsauce 

Wildreis 
Peperoni-Gemüse  

 

 
Linsendal 

 mit Kartoffeln 
Saisonsalat mit Ei 

 
Gebackene Arancini 

Schinkenstreifen 
Cremiges Waldpilzragout 

Rüeblisalat 

 
Samstag 
15.08.26 

 

 
Truten-Piccata 
Tomatensauce 

Spaghetti 
Zucchetti  

 

 
Bündner Capuns 
Weisse Sauce 

Saisonsalat 

 
Die Gastronomie der 

Psychiatrischen Dienste  
wünscht ein schönes 

Wochenende  

 
Sonntag 
16.08.26 

 

 
Schweinsragout 

Marengo Art 
Pilaw Reis 
Saisonsalat 

 

 
Blumenkohl-Käse-Medaillon 

Kerbelrahmsauce 
Bulgur 

Auberginengemüse 

 

Preis: 
Montag bis Sonntag 
Tagesmenu und Hit 
Mitarbeiter: Fr.   9.50 
Gäste:        Fr. 14.50 

 
 

Fleischdeklaration: Falls nicht anders vermerkt, handelt es sich um Schweizer Fleisch.  
Fleisch aus AUS/NZ kann Antibiotika enthalten. Informationen zu Allergenen können  
mündlich bei unseren Mitarbeitern eingeholt werden, wir geben Ihnen gerne Auskunft. 

 


