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MEDIENMITTEILUNG

AUFBAU KARDIOLOGIE IM ARZTEZENTRUM GRENCHEN

Solothurn, 1. Marz 2024 — Im Arztezentrum Grenchen wird das Leistungsspektrum ab Mérz
2024 um kardiologische Sprechstunden erweitert. Die Facharzte arbeiten eng mit den nie-
dergelassenen Kollegen sowie auch mit der soH zusammen.

PD Dr. med. Nisha Arenja und Dr. med. Gerrit Hellige bauen im Arztezentrum Grenchen die
Kardiologie auf. Die beiden ausgewiesenen, erfahrenen Fachérzte starten ihre Praxistatigkeit im
Mérz 2024. Zunéchst lauft diese unter dem Patronat der Solothurner Spitéler AG (soH) und so
in der interdisziplinaren Praxis des Arztezentrums ab. Patientinnen und Patienten aus Grenchen
und Umgebung profitieren so von einem wohnortnahen Behandlungsangebot. Die beiden etab-
lierten Facharzte arbeiten in einem Teilpensum weiterhin auch in der soH. Diese enge Zusam-
menarbeit ermdglicht in der Patientenbehandlung eine hochstehende Qualitat.

Das Angebot in der interdisziplinaren Praxis soH im Arztezentrum Grenchen umfasst eine regu-
lare kardiologische Sprechstunde. Diese findet wdchentlich am Donnerstag statt. Die Sprech-
stunde wird dann ab 1. September 2024 in das Angebot einer neuen, eigenstandigen, breit auf-
gestellten Praxis als Herz-Team Grenchen im gleichen Geb&aude integriert.

Nisha Arenja hat bereits einen Teil ihrer Facharztausbildung in der soH absolviert und ist an-
schliessend am Universitatsklinikum Heidelberg in der kardiovaskuléaren Bildgebung (Herz-CT
und Herz-MRT) ausgebildet worden. Als Oberarztin hat sie seit 2016 die kardiovaskulére Bild-
gebung in Olten erfolgreich aufgebaut und wurde 2019 zur Leitenden Arztin beférdert. Das An-
gebot fur kardiovaskulare Bildgebung ist mittlerweile standortlibergreifend etabliert.

Gerrit Hellige hat 2012 als Leitender Arzt in der Kardiologie soH begonnen und das kardiologi-
sche Ambulatorium zur Behandlung ambulanter und stationarer Patientinnen am Kantonsspital
Olten aufgebaut. Als interventionell ausgebildeter Kardiologe war er von Beginn an im Herzka-
theterlabor tatig und filhrte am Kantonsspital Olten die Herzschrittmacher-Implantationen durch.

In den Kardiologischen Klinken der soH werden Herz-Kreislauf-Erkrankungen abgekléart und be-
handelt. Ebenso erhalten Patienten Unterstiitzung bei der Herzvorsorge im Rahmen eines ge-
sunden Lebens. Sie profitieren von kurzen Anfahrtswegen und der engen Vernetzung mit uni-
versitaren Partnerspitalern.
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