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MEDIENMITTEILUNG

Dominik Zumstein wird zum stv. Chefarzt Kardiologie beférdert

Olten, 10. April 2024 — Als stv. Chefarzt Kardiologie leitet Dr. med. Dominik Zumstein neu die kar-
diologische Abteilung am Kantonsspital Olten. Seine entsprechende Befdorderung wird per 1.
September 2024 erfolgen.

Dr. med. Dominik Zumstein leitet neu die Kardiologie zur Behandlung ambulanter und stationéarer Pati-
entinnen und Patienten am Kantonsspital Olten. Zusatzlich implantiert er Herzschrittmacher und Defi-
brillatoren zur Behandlung von potenziell lebensbedrohlichen langsamen oder schnellen Rhythmussto-
rungen. Das Angebot wird in Olten rege genutzt und konnte in den vergangenen Jahren stetig ausgebaut
werden. Im Jahr 2023 erfolgten bereits tber 100 Eingriffe. Dominik Zumstein setzt sich zudem stark fur
die Verbesserung der Behandlung bei Herzinsuffizienz ein. Mit dem Gewinn einer Férdermassnahme
konnte als kantonales Novum eine Herzinsuffizienzberatung aufgebaut werden, wo Patienten beziglich
der Behandlung und des Selbstmanagements beraten und medikamentos optimal eingestellt werden,
damit sie trotz eingeschrankter Pumpfunktion ein mdglichst normales Leben fiihren kénnen.

Der im Kanton Aargau aufgewachsene und heute noch dort wohnhafte Dominik Zumstein absolvierte
sein Medizinstudium an der Universitat Bern, wo er 2007 das Staatsexamen abschloss und auch pro-
movierte. Seine bisherigen arztlichen Tatigkeiten fuhrten ihn an verschiedene Spitéler in den Kantonen
Aargau, Thurgau und Bern, wo am Inselspital ein Grossteil der Ausbildung erfolgte. 2016 erwarb er den
Facharzttitel Kardiologie. Seit Juni 2019 ist Dominik Zumstein Leitender Arzt fur Kardiologie bei der
Solothurner Spitéler AG (soH).

Mit der Beforderung des etablierten Facharztes setzt die soH auf eine eigene Nachwuchskraft. Dominik
Zumstein folgt auf Dr. med. Gerrit Hellige, der am Burgerspital Solothurn weiterhin in der invasiven Kar-
diologie tatig sein wird und daneben eine Praxis aufbaut (siehe Medienmitteilung vom 1. Marz 2024).

In den kardiologischen Kliniken der soH werden Herz-Kreislauf-Erkrankungen abgeklart und behandelt.
Ebenso erhalten Patientinnen Unterstiitzung bei der Herzvorsorge im Rahmen eines gesunden Lebens.
Sie profitieren von kurzen Anfahrtswegen und der engen Vernetzung mit universitaren Partnerspitalern.
Die hohe Qualitat der Behandlung wurde auch extern bestétigt, wie beispielsweise die Platzierung der
Kardiologie des Kantonsspitals Olten auf der Liste der besten Fachkliniken fur Kardiologie der Schweiz
im Jahr 2023 zeigt (Handelszeitung, 23. November 2023).

Weitere Auskiinfte:

Dr. med. Katharina Ruther-Wolf, Arztliche Direktorin soH, 032 627 43 00
Prof. Dr. med. et phil. nat. Rolf Vogel, Chefarzt Kardiologie soH, 032 627 35 66
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