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Gemeinsam gegen Brustkrebs — 10 Jahre erfolgreiche
Kooperation Kantonsspital Aarau und Kantonsspital Olten

Um Frauen im Mitteland die bestmdgliche Brustkrebsbehandlung zu bieten, haben die Kantonsspitéler
Aarau und Olten vor zehn Jahren das Brustzentrum Mittelland gegriindet. Die kantonsibergreifende
Zusammenarbeit wurde fur ihre hohen Qualitatsstandards international mehrfach ausgezeichnet.
Plnktlich zum Jubilaum folgte die Zertifizierung durch die Krebsliga Schweiz.

Brustkrebs ist die haufigste Krebsdiagnose bei Frauen. Eine méglichst friihe und tumorspezifische Behandlung
verbessert die Prognose fir die Patientin. 2014 bundelten die Kantonsspitaler Aarau und Olten ihre Krafte, um
den von Brustkrebs betroffenen Frauen im Raum Aarau - Olten eine bestmdgliche und wohnortsnahe
Versorgung anzubieten. Hochspezialisierte, interdisziplinare Teams, bestehend aus Arztinnen und Arzten,
Pflegenden, Breast Care Nurses, Psychologen und Physiotherapeutinnen, betreuen jahrlich rund 250 Frauen mit
Brustkrebs.

Diese kantonsubergreifende Kooperation ist eine Erfolgsgeschichte: Die hohe Behandlungsqualitat wurde den
beiden Kantonsspitélern mehrfach bescheinigt. So gehoérte das Brustzentrum des Kantonsspitals Aarau bereits
2011 zu den wenigen Institutionen, die das strenge Audit der European Society of Breast Cancer Specialists
(EUSOMA) bestanden haben, 2014 kam das Kantonsspital Olten dazu und man wurde gemeinsam von der
EUSOMA als Brustzentrum Mittelland zertifiziert. Zertifizierte Brustzentren stehen fiir eine nachgewiesen hohe
Behandlungsqualitat, die regelmdassig durch unabhéngige, externe Experten tberprift wird.

Panktlich zum Jubilaum folgte nun eine weitere Anerkennung: Die Kantonsspitéler Aarau und Olten freuen sich
ausserordentlich, dass das gemeinsame Brustzentrum beider Kantonsspitaler von der Krebsliga Schweiz (KLS)
und der Schweizerischen Gesellschaft fiir Senologie (SGS) zertifiziert wurde. Die Auditierung erfolgte durch die
Stiftung SanaCert, die unabhéngig davon das Kantonsspital Olten im letzten Jahr erstmalig und ohne Auflagen
zertifizierte.

Diese Auszeichnung ist eine weitere Bestatigung der qualitativ hochstehenden Behandlung von Brustkrebs in der
Grossregion Aarau - Olten am Brustzentrum Mittelland aber noch mehr: Jeder Audit-Prozess erméglicht den
beiden Spitalern ihre Ablaufe stetig zu tGberprifen und allenfalls anzupassen. Ziel ist stets die bestmdgliche
Behandlung von Frauen mit Brustkrebs.

Mehr Informationen auf

Auskunftspersonen
e PD Dr. med. Dimitri Sarlos, Klinikleiter und Chefarzt Gynékologie & Gynakologische Onkologie, Leiter
Brustkrebszentrum, 062 838 50 65
e Dr. med. Nebojsa Stevanovic, Chefarzt Frauenklinik Kantonsspital Olten, 062 311 43 89

Medienkontakte
e |sabelle Wenzinger, Leiterin Public Affairs & Media Relations Kantonsspital Aarau AG, 062 838 94 60,
medien@ksa.ch
e Gian Trionfini, Mediensprecher Solothurner Spitdler AG, 032 627 44 34, medien@spital.so.ch
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https://www.brustzentrum-mittelland.ch/
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KSA Gruppe

Die KSA Gruppe umfasst das Zentrumsspital KSA Aarau, das Regionalspital KSA Zofingen sowie das KSA am Bahnhof in
Aarau und setzt sich engagiert fir den Nachwuchs in Medizin und Pflege ein. Mit mehr als 5400 Mitarbeitenden aus rund 80
Nationen ist sie eine der bedeutendsten Arbeitgeberinnen im Kanton. Die KSA Gruppe behandelt jahrlich tiber 32’000
Patientinnen und Patienten stationér sowie fast 790'000 ambulant. Uber 50 Kliniken, Institute und Abteilungen der KSA
Gruppe versorgen die Bevdlkerung rund um die Uhr mit medizinischen Leistungen, von der Grundversorgung, Uber die
spezialisierte bis hin zur hochspezialisierten Medizin. Das KSA Zofingen stellt die medizinische Versorgung seiner Region
sicher und ist dartber hinaus in der Altersmedizin spezialisiert. Das KSA am Bahnhof in Aarau bietet neben einer
Walk-in-Hausarztpraxis zudem umfangreiche Behandlungen und Therapien kompetent und zentral an. Besuchen Sie die KSA
Gruppe auch auf Twitter, LinkedIn, Facebook, YouTube oder Instagram. Spannendes rund um Ihre Gesundheit finden Sie auf
unserem Blog.

Solothurner Spitéler AG (soH)

Die Solothurner Spitéler AG (soH) ist die Gruppe der 6ffentlichen Spitéler im Kanton Solothurn. Zur soH gehdren das
Birgerspital Solothurn, das Kantonsspital Olten, das Spital Dornach, die Psychiatrischen Dienste sowie verschiedene
ambulante Angebote. Als bedeutendste Arbeitgeberin und grésste Ausbildnerin im Kanton Solothurn beschéftigt die soH mehr
als 4'380 Mitarbeitende aus 78 Nationen. Jahrlich werden Gber 32'700 Patientinnen und Patienten stationér sowie tber
233'000 ambulant versorgt. Die soH bietet der Bevdlkerung in ihnrem Einzugsgebiet ein umfassendes Angebotsspektrum von
der Grundversorgung bis hin zur hochspezialisierten Medizin.

Das Kantonsspital Olten versorgt die Bevolkerung im Einzugsgebiet Olten-Gosgen-Gau. Schwerpunktbereiche sind neben
der Grundversorgung u. a. die Wirbelséulenchirurgie, die Urologie und die Chirurgie (u. a. mit DaVinci-Xi-Operationssystem),
die Altersmedizin und die Behandlung von Stoffwechselerkrankungen.

Weitere Informationen zur soH und den medizinischen Angeboten finden Sie auf unserer \Webseite. Besuchen Sie die soH
auch auf LinkedIn, Facebook, Instagram oder TikTok. Spannendes rund um das Thema Gesundheit finden Sie im Magazin
Thema.
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