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MEDIENMITTEILUNG

Aufbau einer Akutgeriatrie am Blrgerspital Solothurn

Solothurn, 3. Dezember 2018 — Das Birgerspital Solothurn baut ab April 2019 eine Akutge-
riatrie auf und spezifiziert die ambulante Rehabilitation. Die bestmégliche Versorgung
der Bevdlkerung in der stationdren Rehabilitation erfolgt kiinftig in Zusammenarbeit mit
etablierten Rehabilitationskliniken.

Veranderte Bedurfnisse in der Altersmedizin

Die demografische Entwicklung zeigt, dass die Zahl der akut erkrankten &alteren Menschen mit
mehreren Erkrankungen zunimmt. Mit der geplanten neuen Klinik fir Akutgeriatrie am Birger-
spital Solothurn erhalten nun auch Patientinnen und Patienten im Einzugsgebiet des westlichen
Kantonsteils eine optimale Behandlung durch ein geriatrisch ausgebildetes und geschultes
Team unter facharztlicher Leitung. Die neue Akutgeriatrie am Birgerspital wird im Endausbau
eine ahnliche Grdsse haben wie jene in Olten. Dank der arztlichen Leitung in Personalunion
durch die erfahrene Geriaterin Dr. med. Vesna Stojanovic wird es moglich sein, in Solothurn
von den Erfahrungen in Olten zu profitieren. Das arztliche Personal wird an beiden Standorten
tatig sein, sodass auch temporare Engpasse Uberbrickt werden kdnnen. Dies macht die Akut-
geriatrie der soH auch im Rahmen der facharztlichen Weiterbildung noch interessanter.

Insgesamt werden die Solothurner Spitéler zu einem der grossten Versorger in der Altersmedi-
zin schweizweit. «Wir bauen ein attraktives geriatrisches Kompetenzzentrum auf, in dem wir die
Betreuung &lterer Patienten sowie ihrer Angehérigen nachhaltig in der Region verbessern wer-
den. Die Akutgeriatrie soH mochten wir ausserdem zu einer anerkannten Aus- und Weiterbil-
dungsstatte weiterentwickeln, um unsere Mitarbeitenden langfristig an unsere Institution zu
binden», fasst Vesna Stojanovic zusammen.

Vorgesehen ist, dass die neue Klinik fir Akutgeriatrie im Juli 2020 ihre Raumlichkeiten im Neu-
bau beziehen wird. Mit ihr werden auch die Pflegenden des Rehabilitations- und Rheumazent-
rums, die allesamt von der neuen Klinik ibernommen werden, in die top-moderne Infrastruktur
umziehen. Die Mitarbeitenden der therapeutischen Bereiche Physiotherapie, Ergotherapie, Lo-
gopadie und Neuropsychologie werden auch die Patienten der Akutgeriatrie behandein.

Ausbau der ambulanten Rehabilitation

Das bereits heute bestehende ambulante rehabilitative Angebot der soH wird weiter ausgebaut.
Das Onkologiezentrum wird ab 2019 neu eine ambulante onkologische Rehabilitation anbieten.
Die Rheumatologie wird neu facharztlich in der Klinik fur Innere Medizin respektive im Medizini-
schen Ambulatorium angesiedelt sein, was eine noch engere Zusammenarbeit mit allen Diszip-
linen der Inneren Medizin erméglichen wird.
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Stationare Rehabilitation durch Kooperationen mit ausserkantonalen Rehakliniken

Fast 90 Prozent der stationaren Solothurner Rehabilitationspatientinnen und -patienten wahlen
bereits heute ausserkantonale Institutionen. Die soH erreicht mit der kleinen Einheit am Burger-
spital die geforderten Mindestfallzahlen in allen Disziplinen nicht. Ein Ausbau der Rehabilitati-
onseinheit inkl. Therapiebad, die mit den grossen Rehabilitationskliniken mithalten kdnnte, wr-
de einen Neubau «auf der griinen Wiese» bedeuten. Zudem ware die soH auf Patienten aus
anderen Kantonen angewiesen, um die geforderten Mindestfallzahlen erreichen zu kénnen. Das
Birgerspital ist ein Akutspital. Akutspitdler und Rehabilitationskliniken verfolgen verschiedene
Ziele. Um auch in Zukunft die Behandlung dieser Patienten sicherzustellen, schliesst die soH
mit diversen Institutionen angrenzender Kantone Kooperationsvertrage ab.

Erfahrene, kompetente Cheférztin

Dr. med. Vesna Stojanovic ist seit Januar 2018 Chefarztin Akutgeriatrie soH. Sie promovierte
1996 in Belgrad sowie 2010 in Zurich zur Doktorin der Medizin. Am Kantonsspital Baden wurde
sie 2011 zur Oberérztin Innere Medizin beférdert, nachdem ihr das eidgendssische Arztdiplom
und der Facharzttitel Allgemeine Innere Medizin verliehen worden waren. Rasch entdeckte
Vesna Stojanovic ihr Interesse fur die Altersmedizin. 2013 wechselte sie an das Universitére
Zentrum fir Altersmedizin am Universitatsspital Basel und am Felix-Platter-Spital. 2015 und
2016 sammelte sie sowohl Erfahrungen in der Alters- und Neuropsychiatrie bei den Psychiatri-
schen Diensten Aargau AG sowie als Oberarztin Akutgeriatrie und Innere Medizin am Kan-
tonsspital Baden. Ihre abgerundete, hohe Kompetenz im Bereich der Geriatrie wurde ihr 2016
mit der Verleihung des Schwerpunkttitels Geriatrie attestiert. Vesna Stojanovic war ab Mitte
2016 Leitende Arztin Geriatrie am Kantonsspital Baden.
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