
  

  

 
MITTEILUNG – Sperrfrist bis 01.03.2021, 13:00 Uhr 
 

 
Neue Ärztliche Direktorin soH gewählt 
 

 

Solothurn, 1. März 2021 – Die neue Ärztliche Direktorin der Solothurner Spitäler AG (soH) 

heisst Dr. med. Katharina V. Rüther-Wolf. Sie wird die aktuell unbesetzte Stelle per 1. 

September 2021 antreten und als Mitglied der Geschäftsleitung die medizinischen und 

ärztlichen Themen über alle Standorte und Disziplinen verantworten.  

 

Die in München (DE) geborene Katharina V. Rüther-Wolf studierte Medizin an der Universität 

Regensburg (DE) und der Technischen Universität München. In München promovierte sie zum 

Thema «PET Studie mit Cluster-Kopfschmerzpatienten». Ihre Beziehung zur Schweiz baute sie 

bereits während ihres Studiums am Spital Thusis und am Universitätsspital Basel auf. Zusätz-

lich arbeitete sie im Rahmen eines Praktikums bei der World Health Organization (WHO) in 

Genf. 

 

Nach ihrer Approbation absolvierte sie ihre Facharztausbildung in Crans-Montana, Basel und 

Delémont und spezialisierte sich in einem universitären Nachdiplomstudium, bevor sie 2013 ih-

ren Facharzttitel für Frauenheilkunde und Geburtshilfe (CH) erlangte.  

 

Bereits während des Studiums zeigte Katharina V. Rüther-Wolf grosses Interesse an Manage-

ment-Aufgaben und sammelte Erfahrungen in der Unternehmensberatung. Im Jahr 2013 erhielt 

sie ein Fellowship Clinical Management in der Bereichsleitung am Universitätsspital Basel, 

wodurch sie ihr zweites Standbein mit der Medizin verbinden konnte. Von 2014 bis 2017 war sie 

Medical Process Managerin in der Bereichsleitung Spezialkliniken in Basel und gleichzeitig kli-

nisch in einer Privatpraxis tätig. 2016 schloss sie ihren MBA in International Healthcare Ma-

nagement mit dem Best Student Award ab. Sie initiierte und leitete das Lean Hospital Program 

und war Geschäftsführerin der Reproduktionsmedizin und gynäkologischen Endokrinologie am 

Universitätsspital Basel. 

 

Aktuell ist Katharina V. Rüther-Wolf Abteilungsleiterin «Patientenzentriertes Management» in 

der Ärztlichen Direktion und zu einem Teilzeitpensum Kaderärztin Gynäkologie und Geburtshilfe 

am Universitätsspital Basel. 

 

Neben ihren anspruchsvollen Aufgaben publizierte Katharina V. Rüther-Wolf in den letzten Jah-

ren in wissenschaftlichen Fachzeitschriften vor allem zu Spitalmanagement-Themen, baute die 

FMH-akkreditierte PZM-Akademie auf und entwickelte sich zu einer Expertin im Bereich des Pa-

tientenzentrierten Managements (inkl. Lean Hospital). 
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In der soH wird Katharina V. Rüther-Wolf ausschliesslich als Ärztliche Direktorin tätig sein, so-

dass sie sich auf die Weiterentwicklung des medizinischen Leistungsangebots der soH gemein-

sam mit dem Verwaltungsrat, den Kolleginnen und Kollegen der Geschäftsleitung sowie den 

Kaderärztinnen und -ärzten konzentrieren kann. Ihre langjährige klinische Tätigkeit, vor allem im 

Bereich der psychosomatischen Gynäkologie an der Schnittstelle zwischen Somatik und Psy-

chiatrie, befähigt sie, das medizinische Leistungsspektrum der soH sowohl inhaltlich als auch 

qualitativ den Patientenbedürfnissen anzupassen. 

 

Katharina V. Rüther-Wolf wird neben dem Einsitz in der Geschäftsleitung auch die Führung des 

standortübergreifenden Rates der Ärztlichen Direktion übernehmen sowie neben dem CEO an 

den Sitzungen des Verwaltungsrates teilnehmen.  

 

Katharina V. Rüther-Wolf lebt in Basel, ist verheiratet und hat einen Sohn. 

 

Der Verwaltungsrat der soH freut sich sehr, mit Katharina V. Rüther-Wolf eine in den Bereichen 

Medizin und Management gleichermassen breit aufgestellte, projekterfahrene Persönlichkeit für 

die Position der Ärztlichen Direktorin ab 1. September 2021 gefunden zu haben und freut sich 

auf die Zusammenarbeit.  

 

 

Weitere Auskünfte für Medienschaffende: 

Martin Häusermann, CEO soH, Tel. 032 627 30 10 

 

Bild zur freien Verfügung.  


