
Pflegeentwicklung

Projekt

Akutgeriatrie am Bürgerspital 
Soloturn



2 Pflegeexpertinnen APN mit der 

Rollenausprägung Nurse Practitioner

betreuen im Job-Sharing 8-10 Patient:innen

auf der akutgeriatrischen Abteilung

Vorwiegend handelt es sich um medizinisch stabile 

geriatrische Patient:innen der Inneren Medizin.

Meist sind es Patient:innen, die auf eine 

Anschlusslösung (zum Beispiel Alters- und Pflegeheim 

Eintritt) warten.

Der Krankheitsverlauf dieser Patient:innen wird als 

höchstwahrscheinlich komplikationslos eingeschätzt.
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Die Aufgaben der Pflegeexpertin

Überwachung

Gemäss definierten 

Kompetenzen im ärztlichen 

Bereich

Enge ärztliche 

Zusammenarbeit

Interdisziplinär gemeinsam 

mit Patient:innen und 

Angehörigen

Interprofessionelle 

Zusammenarbeit

Beratung / Coaching

zu pflegerische und 

medizinischen Themen

Umfassende und 

eigenständige Betreuung der 

Patient:innen

Austrittsplanung

3

des medizinischen 

Zustandes



Nutzen

4

Gewinn und Ergänzung 

zum ärztlichen Dienst

Kontinuierliche und 

umfassende pflegerische 

und medizinische 

Betreuung

Förderung der 

interprofessionellen 

Kommunikation und 

Zusammenarbeit 


