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2026 Fortbildungsreihe Stoffwechselzentrum KSO  
 

Gestaltung: 

• 40-minütiges Referat je nach Thema in Kooperation mit zwischen ärztlichem Team und Diabetes- oder 

Ernährungsberatung 

• 15-20-minütige Diskussion inkl. Ideen für Anpassung bisherige Praxis 

 

Ort und Zeitpunkt: Jeweils alle 2 Monate in der 2. Woche des Monats, um 13 Uhr montags, dienstags oder 

donnerstags im Besprechungsraum SWZ und Online via Teams 

 

• 1 SGED-Credit pro Veranstaltung und zusätzlich 1 SGAIM Credit ab 05/2026 

 

Monat Datum  Thema Dozent:in 

    
8. Januar 2026 Donnerstag   Polyurie/Polydipsie-Syndrom Dr. med. Susan Felder 
    

9. März 2026 Montag  Einblicke in die bariatrische und endokrine 
Chirurgie 

Dr. med. Melika Beluli 

    
12. Mai 2026 Dienstag Screening OSAS bei Adipositas – Mehr als 

nur Schlafstörungen 
 

Dr. med. Marc Maurer 

    
  Sommerpause  

13. August 2026 Donnerstag 
 

Energiebedarf im Zyklus Lea Rippstein, Rahel 
Stäger 

 
 13.Oktober 2026 Dienstag Dysthyreose Dr.med. Lenka Rados 

Rachèle Bürgi 
    

8. Dezember 2026 Dienstag 
 

Zucker und Zuckeralternativen: Aktuelle 
Forschungsergebnisse und ihre Bedeutung 
für die Gesundheit 

Prof. Dr. phil. II Dr. Habil. 
Anne Christin Meyer-
Gerspach 
Prof. Dr. Med. Bettina 
Wölnerhanssen  

 
 

 

 

 


