Das Zentrum fiir Onkologie & Hamatologie ist Trager des Qualitdtslabels der
Krebsliga Schweiz in Kooperation mit dem Brustzentrum Solothurn und Teil des
Darmkrebszentrums, welches nach DKG zertifiziert ist.

Die enge Zusammenarbeit mit der Onkologischen Klinik des Inselspitals Bern
sorgt flr ein erweitertes Know-how bei komplexen Erkrankungsformen. Wir
pflegen eine enge Zusammenarbeit mit der Kontaktstelle Selbsthilfe Kanton
Solothurn. Zudem sind wir Trager der Auszeichnung «Selbsthilfefreundlich».
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Sehr geehrte Patientin
Sehr geehrter Patient

Eine Krebserkrankung hat oft einschneidende Auswirkungen auf
das Leben der Betroffenen und Angehaorigen.

Die psychoonkologische Begleitung kann |lhnen und lhren Angehori-
gen dabei helfen, die Diagnose zu verarbeiten und Krankheits- und
Therapiefolgen zu bewaltigen. Unsere Begleitung bietet die Maglich-
keit zu entlastenden Gesprachen tiber lhre individuelle Lebenssitua-
tion, Ihre Beflirchtungen, Sorgen, Erwartungen und Wiinsche.

Im Sinne einer ganzheitlichen Behandlung ist es wichtig, dass die
psychosozialen Aspekte mitbericksichtigt werden.

Die psychoonkologische Arbeit erfolgt interprofessionell und ist ein
Teil des medizinischen Behandlungsteams.

Sie werden je nach Bedarf wahrend lhrer gesamten ambulanten und
stationaren Behandlungszeit sowie dariiber hinaus begleitet.

Herzliche Griisse

Das Team Zentrum fiir Onkologie & Hamatologie

WIR UNTERSTUTZEN UND BELGEITEN SIE

Das psychoonkologische Angebot umfasst:
-Unterstitzung bei der Krankheitsverarbeitung

-Unterstitzung im Umgang mit belastenden Gefiihlen und
Zukunftssorgen

-Hilfestellung bei Entscheidungsfindungen

-Umgang mit der Erkrankung im Alltagsgeschehen: Kommunikation
Uber die Erkrankung innerhalb des sozialen Umfeldes, Umgang mit
korperlichen Veranderungen usw.

-Vermittlung von Entspannungstechniken

-Reflexion von Lebensthemen und existentiellen Fragen

-Beratung von Angehorigen

Die Kosten fiir die Behandlung werden von der Krankenkasse
ubernommen.

WIR SIND JEDERZEIT FUR SIE DA - FACHLICH UND MENSCHLICH.




