FORTBILDUNG ARZTE REGION WEST

OSTEOPOROSE
UPDATE

DONNERSTAG ' 2. NOVEMBER 2023 ' 14-17.15 UHR
KAPELLE HAUS 9 ' BURGERSPITAL SOLOTHURN
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Einladung

Geschatzte Kolleginnen und Kollegen
Sehr geehrte Damen und Herren

Es freut uns sehr, Ihnen am 2.November 2023 ein breit gefachertes
Programm als Update zum Thema Osteoporose prasentieren zu kon-
nen. Neben den «klassischen» Vertretern aus der Rheumatologie
sowohl vom Zentrum mit Prof. Daniel Aeberli, Rheumatologie, Insel-
spital, als auch lokal durch Dr.Andreas Geeser, Rheumatologie, BSS,
konnten wir zudem mit Frau Dr.Ingeborg Schnyder, Endokrinologie,
BSS, eine Referentin gewinnen, um die oft etwas in Vergessenheit ge-
ratenen sekundaren Osteoporoseformen ins Auge zu fassen.

Weiter freut es uns sehr, mit Vertreterlnnen der Physiotherapie und
Ernahrungsberatung wiederum einen interdisziplinaren Zugang ins
Thema zu erhalten.

Wir freuen uns, Sie zu einem abwechslungsreichen und fir alle Teil-
nehmenden aktiven Fortbildungsnachmittag fiir Arztinnen und Arzte
begrissen zu dirfen.

Wir freuen uns auf Sie.

Dr.med.Corinne Eschler Dr.med. Christian Ehrler
Oberdrztin meV Biirgerspital Hausarzt Luterbach

Aus organisatorischen Griinden bitten wir um lhre Anmeldung
bis 26. Oktober 2023

Birgerspital Solothurn ! Sekretariat KAIMN
Schongriinstrasse 42 ' 4500 Solothurn
oder per E-Mail an medizin.bss@spital.so.ch ' T032 627 43 34



Programm

Donnerstag, 2. November 2023, 14-17.15 Uhr
Kapelle Haus 9, Biirgerspital Solothurn

14.00 Uhr Begriissung und Erlauterungen zum Programm, Moderation
Dr.med. Corinne Eschler, Oberarztin mbV,
Birgerspital Solothurn

14.10 Uhr Grundlegendes zur Osteoporose
Dr.med.Andreas Geeser, Leitender Arzt Rheumatologie,
Birgerspital Solothurn

14.45 Uhr Osteoporose - das Potenzial der Erndhrungstherapie
Linda Miller, Beraterin BSc Ernahrung und Diatetik,
Biirgerspital Solothurn

15.10 Uhr Sekundare Osteoporoseformen
Dr.med. Ingeborg Schnyder, Leitende Arztin Endokrinologie,
Birgerspital Solothurn

15.45 Uhr Osteoporose im Kontext der Physiotherapie
Monika Stuber-Schluep, Dipl. Physiotherapeutin,
Birgerspital Solothurn

16.05 Uhr Pause

16.30 Uhr Dauer der antiresorptiven Therapie, Knochenumbauparameter
und osteoanabole Medikamente
Prof. Dr.med. Daniel Aeberli, Leitender Arzt

Universitatsklinik fir Rheumatologie und Immunologie,
Inselspital Bern

ab 17.15 Uhr  Pflege des Netzwerks bei einem feinen Apéro

Fortbildungscredits SGAIM: 3
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