
FORTBILDUNG ÄRZTE REGION WEST

 ORTHOPÄDIE «HANDS-ON»
DIE KLINISCHE UND RADIOLOGISCHE UNTERSUCHUNG  
VON SCHULTER, HÜFTE, KNIE UND FUSS-/SPRUNGGELENK
DONNERSTAG | 26. FEBRUAR 2026 | 13.45 – 17.00 UHR | BSS | AMBULATORIUM 2



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns sehr, Sie auf ein Neues zu einer «Hands-on»-Veran-
staltung in unsere Klinik einladen zu dürfen.

Im Rahmen eines Untersuchungskurses im Kleingruppen-Format 
werden Sie Gelegenheit haben, Ihre manuellen Untersuchungs
techniken in Bezug auf den Bewegungsapparat zu verfeinern und ein 
Update hinsichtlich Bildgebung und Therapieindikationen zu erhal-
ten. Gerne können Sie uns vorgängig eigene Fälle oder Fragen zum 
gemeinsamen Diskutieren im kollegialen Gespräch zusenden.

Wir freuen uns auf Sie.

Herzliche Grüsse

Prof. Dr. med. Näder Helmy
Chefarzt Orthopädie

Dr. med. Franziska Eckers
Leitende Ärztin Orthopädie

Dr. med. Faris Hasecic
Oberarzt meV

 Einladung

Aus organisatorischen Gründen bitten wir um Ihre Anmeldung 
bis 19. Februar 2026

Bürgerspital Solothurn | Orthopädie
Schöngrünstrasse 42 | 4500 Solothurn
oder per E-Mail an orthopaedie.bss@spital.so.ch | T 032 627 46 01



13.45 Uhr Willkommen, Registrierung und Begrüssung

14.00 Uhr Hands-on Workshop (je 45 Minuten)
Es werden drei Stationen durchlaufen. Nach einer  
kurzen Einführung demonstrieren wir Ihnen am  
Patienten die klinische Untersuchung der grossen  
Gelenke und geben Ihnen dann Zeit, selbst Hand  
anzulegen. Je am Fallbeispiel können wir die  
konservativen und operativen Behandlungsmöglich- 
keiten gängiger orthopädischer Krankheitsbilder  
diskutieren.

1. Schultergürtel	 Dr. med. Franziska Eckers
2. Hüfte und Knie	 Prof. Dr. med. Näder Helmy
3. Fuss-/Sprunggelenk	 Dr. med. Faris Hasecic

16.15 – 17.00 Uhr Falldemonstrationen, Abschlussrunde

Anschliessend sind Sie herzlich zum Apéro eingeladen.

Donnerstag, 26. Februar 2026, 13.45 – 17.00 Uhr
Poliklinik Orthopädie und Traumatologie, Ambulatorium 2
Bürgerspital Solothurn

 Programm

Fortbildungscredits: AIM-Credits sind beantragt



Wir danken unseren Sponsoren

www.solothurnerspitaeler.ch | 

Fortbildungskommission Ärzte Region West
Bürgerspital Solothurn

Schöngrünstrasse 42 | 4500 Solothurn
T 032 627 30 11

direktion.bss@spital.so.ch


