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Platz zum Stillen

Die gesundheitlichen Vorteile des Stillens fir Mutter und Kind sind
gut dokumentiert. Viele Mitter méchten ihr Kind stillen. Die Umset-
zung im Alltag, insbesondere beim Wiedereinstieg in die Berufstatig-
keit, ist oft erschwert. Nicht immer sind ausreichend Riickzugsmdog-
lichkeiten vorhanden.

Milch abpumpen oder das Kind stillen

Frauen, (Mitarbeiterinnen, Besucherinnen und Passantinnen) welche
ihr Kind stillen oder Milch abpumpen mdéchten, konnen dies auf der
Frauenstation 2F in der Stillecke.

Wiinscht sich die Frau einen geschiitzteren Ort, steht ihr auch das
Beratungszimmer im Stillambulatorium zur Verfiigung, sofern dieses
frei ist.

Wenn Sie zum ersten Mal zum Stillen vorbei kommen, wenden Sie
sich bitte an die Stillberaterinnen Maria-Theresia Sailer und Therese
Rothlisberger unter Tel. 032 627 44 87 oder an die Mitarbeitenden der
Station.

Bei uns sind stillende Frauen willkommen!
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