IM BRUSTKREBS MONAT OKTOBER

UNSERE SPONSOREN
SCHLEIFENLAUF

Ein herzliches Dankeschon an unsere Sponsoren.
Durch Ihr Engagement kann der Schleifenlauf zugunsten A M 2 5 . o KT o B E R 2 0 2 5

LAUFEN FUR EINEN GUTEN ZWECK

von Brustkrebsbetroffenen realisiert werden.
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Laufen fiir einen guten Zweck

Der Schleifenlauf am 25. Oktober setzt ein starkes Zeichen
der Solidaritat fur Brustkrebsbetroffene in unserer Region.
Gemeinsam mit dem Brustzentrum des Biirgerspitals, der
Krebsliga Solothurn und der lokalen Bevdlkerung setzen
wir uns fir Aufklarung und Unterstiitzung ein.

MACHEN SIE MIT!

Ihre Teilnahme am Lauf hilft, Spenden zu sammeln und
Hoffnung zu schenken.

SETZEN WIR GEMEINSAM EIN SICHTBARES
ZEICHEN FUR BRUSTKREBSVORSORGE -
JEDER SCHRITT ZAHLT!

Beim Schleifenlauf gibt es keine Zeitmessung, sondern wir
zahlen nur die gelaufenen Kilometer. Dabeisein ist das
Wichtigste. Die 2.1 Kilometer-Strecke ist so gewahlt,
dass sie auch fur wenig getbte Lauferinnen und Laufer

gut machbar ist. Wer Lust und Kondition hat, darf
natirlich gerne richtig Gas geben und so viele Runden
drehen wie er mag.

ANMELDUNG UND INFOS (BITTE QR-CODE SCANNEN)

Treffpunkt: Kreuzacker-Platz in Solothurn
Abgabe Startnummern: ab 9.30 Uhr
Start: 10 Uhr

Ende: max. 12 Uhr

Laufstrecke pro Runde: 2.1 km

Schleifenlauf am 25. Oktober 2025

DIE EINGEGANGENEN SPENDEN KOMMEN DER AKTION
HERZKISSEN DER KREBSLIGA ZUGUTE.

Brustkrebspatientinnen bekommen nach der Operation ein
Kissen zur Unterstitzung, um Druck und Schmerzen im
Achselbereich zu lindern und Mut zu spenden. Sie begleiten
die Betroffenen wahrend der Therapie und sind ein Symbol
der Solidaritat und sollen Mut und Starke schenken.

Die Kissen werden von ehrenamtlichen Naherinnen mit
viel Liebe und Sorgfalt hergestellt. Oft sind die Naherinnen
selbst Brustkrebsbetroffene.

Mehr zu den Herzkissen

MOCHTEN SIE UNS ALS HELFERIN ODER
HELFER UNTERSTUTZEN?

Ihr Engagement ist willkommen in folgenden Bereichen:
e Unterstiitzung der Lauferinnen und Laufer
e Mithilfe im Start/Zielbereich
e Beschriftung der Strecke
e Auf- und Abbau des Materials
e Mithilfe an Verpflegungsposten
e undvieles mehr

Ansprechperson:
Franziska Zoss
Sekretarin Chefarzt Frauenklinik und
Administrative Koordination Brustzentrum Solothurn
franziska.zoss(at)spital.so.ch
oder Tel. 032 627 44 41




